
letzte Anzahl

Name Verein Teiln. 2001-2024

Belitz, Karin LT Ende 2024 24

Braun-Nott, Angelika LT Hohenlimburg 2024 23

Stach, Dirk TTC Holzwickede 2024 22

Schönknecht, Wolfgang Dörken Mitarbeiter 2022 21

Brauer, Ulrich Herdecke 2024 20

Sensen, Rani Salon Rani 2024 20

Zöllner, Jörg-Peter TSV 1863 Herdecke 2024 20

Domnik, Dietmar Herdecke 2024 18

Lüke, Maike Herdecke 2023 18

Marx, Siegfried LT Witten-Stockum 2024 18

Sachs, Rainer Wetter 2020 18

Kubas, Thorsten TSV 1863 Herdecke 2024 17

Stach, Erik BSV Schüren 2024 16

Strate, Andreas PV Triathlon TG Witten 2023 16

Pohl, Manuel Wetter 2024 15

Seubert, Christiane TuS Ende 2015 15

Seubert, Martin TuS Ende 2015 15

Ann, Ortwin Wetter 2022 14

Dix, Matthias FunVorRun 2024 14

Hammer, Dr. Peter DJK Kruft-Kretz 2015 14

Oster, Dr. Winfried Herdecke 2020 14

Sänger, Angela DJK Blau-Weiss Annen/PVTG Witten 2019 14

Schürmann, Hubert TuS Stockum 2023 14

Strate, Antje Simone PV Triathlon TG Witten 2021 14

Wenzel, Heike PV Triathlon TG Witten 2024 14

Wilke, Dr. Kai TSV 1863 Herdecke 2024 14

Wingenfeld, Bernd LT Ende 2023 14

Dolata, Kerstin Dörken Mitarbeiter 2019 13

Heuser, Karl-Heinz TuS Sommerberg 2019 13

Laur, Rüdiger Dörken Mitarbeiter 2017 13

Nadke, Oliver Dörken 2024 13

Reckert, Holger PV Triathlon TG Witten 2024 13

Riesenfeld, Claudia Laufen in Witten 2024 13

Stach, Ljubov Dortmund 2024 13

Wenzel, Harald PV Triathlon TG Witten 2022 13

Baumann, Karl-Heinz Gevelsberg 2021 12

Bewersdorff, Walter Lauftreff Hohenlimburg 2015 12

Danco, Michael Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke 2015 12

Fähmel, Bernd LT Hohenlimburg 2024 12

Häusler, Michael TV Arnsberg 2024 12

Marxen, Boris RSC Silschede 2024 12

Roik, Christiane PV Triathlon TG Witten 2021 12

Röslert, Frank Herdecke 2020 12

Scheitza, Falko LGO Bochum 2024 12

Toepper, Thomas LGO Bochum 2024 12

Ulm, Thomas PV Triathlon TG Witten 2023 12

Wohlfahrt, Detlef TSV 1863 Herdecke 2023 12
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Becker, Andrea Herdecke 2023 11

Berg, Thomas Dörken 2021 11

Bonkowski, Roland PV Triathlon TG Witten 2022 11

Bremer, Andreas PV Triathlon TG Witten 2024 11

Frenk, Annika Lauftreff Ende 2015 11

Frenk, Julian Triathlon Jena 2015 11

Frenk, Justus Lauftreff Ende 2015 11

Häusler, Corinna TV Arnsberg 2024 11

Janasik, Tadeusz Team Lohmann Witten 2024 11

Kiepe, Rita Düsselläufer 2015 11

Nick, Bettina PV Triathlon TG Witten 2023 11

Schmal, Frank Herdecke 2024 11

Schulz, Margret LT Ende 2017 11

Bockholt, Petra Laer 2022 10

Efkes, Marie-Luise Düsselläufer 2014 10

Garrido, Roberto TGH Wetter 2015 10

Gebhardt, Michael SV Enten Hagen e.V. 2024 10

Gostomski, Dirk PV Triathlon TG Witten 2024 10

Harste, Christian Dörken 2020 10

Hein, Liane PV Triathlon TG Witten 2023 10

Hecker, Martina - 2019 10

Kurpiers, Frank LT Witten-Stockum 2016 10

Längler, Alfred GK Herdecke 2024 10

Lutter, Wilhelm PV Triathlon TG Witten 2018 10

Marschlich, Günter TG Voerde 2015 10

Ortwein, Petra FunVorRun Witten 2024 10

Pastor, Till PV Triathlon TG Witten 2015 10

Pawellek, Dieter PV Triathlon TG Witten 2015 10

Rose, Hanna PV Triathlon TG Witten 2015 10

Schürmann, Beate Witten 2023 10

Seeger, Burkhard LGO Bochum 2024 10

Timmermann, René TSV 1863 Herdecke 2024 10

van der Horst, Jan Wetter 2017 10

van der Horst, Uwe ReNoWin Datentechnik 2017 10

Watson, Aline PV Triathlon TG Witten 2023 10

Billig, Gerhard TGH Wetter Gehen 2024 9

Clasani, Susanne Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke 2017 9

Engemann, Dirk Witten 2015 9

Hentschel, Volker GK Herdecke 2023 9

Jeschke, Simone PV Triathlon TG Witten 2021 9

Nordmeier, Heidi LT Hagen-Emst 2023 9

Reding, Hans-Jörg Herdecke 2020 9

Rose, Lars PV Triathlon TG Witten 2015 9

Röslert, Susanne Herdecke 2015 9

Wenzel, Lars PV Triathlon TG Witten 2022 9


